
Propositions d'activités pour les élèves de moyenne 
section. 

 
 Reprendre les activités de graphisme des périodes 1, 2, et 3 sur les lignes 

horizontales, verticales, brisées et croisées:  
 
 

 Tracer un quadrillage et compléter chaque case avec un graphisme et une 
couleur différente. 

 Faire des coloriages sans dépasser. 
 Former les lettres de son prénom en majuscule avec des colombins de pâte 

à modeler. 
 Découper dans des publicités ou des magazines les lettres de son prénom 

puis le reconstituer ( lettres majuscules, puis script (ou minuscules)). 
 Avec des lettres de jeux de société (type scrabble) ou des lettres de 

tableau magnétique ou en fabriquant des étiquettes de papier sur 
lesquelles vous écrirez les lettres, reconstituer son prénom avec et sans 
modèle en ordonnant bien les lettres et en respectant le sens 
gauche/droite. 

 Faire la même chose avec les autres prénoms de la classe ( reprendre les 
modèles des activités des périodes 1, 2, 3) ou les prénoms des frères et 
sœurs…etc. 

 Demander aux enfants d'épeler les mots qu'il a reconstitués 
 A l'inverse, épeler un mot et l'enfant place les lettres. 
 Jouer à des jeux de société avec des dés à constellations (points). 
 Jouer à mettre la table, à préparer autant d'objets que demandés ( 1 à 6) 
 Jouer à des jeux d'attention et de concentration: mémory, loto, dominos… 
 Jouer à la bataille avec des cartes de 1 à 6 ( attention, le 1 est un chiffre 

et non l'as, il n'est donc pas le plus fort!) 
 Dans un jeu de carte, choisir une couleur ( pique, cœur, carreau ou trèfle) 

et les ranger dans l'ordre de 1 à 6. Retrouver une carte cachée ou retirée. 
 Découper dans des publicités les chiffres de 1 à 6 et les ranger dans 

l'ordre 
 repérer les formes géométriques rond, carré, rectangle, triangle à partir 

de jeux de société ou en observant les objets du quotidien. 



 Faire des puzzles de façon organisée( commencer par le tour). 
 Jouer à la pâte à modeler pour muscler ses doigts. 
 Visser et dévisser des bouchons de bouteille. 
 Enfiler ses lacets dans ses œillets de chaussures. 
 S'entrainer à découper. 
 Accrocher le linge sur un étendoir. 

 
Laissez aux enfants le temps de faire les choses, observez-les 
et guidez-les dans leurs activités. 
 
Attention à la tenue du crayon pour les activités de 
graphisme. 

 


